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PROJETO DE LEI N.°06/ 2025

Dispoe sobre a criacdo do “Dia Municipal de Conscientizacao sobre
Diabetes e Hipertensdo — Eu Visto Azul”, no Municipio de Matdes do
Norte-MA, e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE MATOES DO NORTE, Estado do Maranhdo, no uso de
suas atribuigoes legais, aprova, e o Senhor Prefeito Municipal sanciona a seguinte
Lei:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Matdes do Norte-MA, o “Dia
Municipal de Conscientizacao sobre Diabetes e Hipertensao — Eu Visto Azul”, a
ser comemorado anualmente no dia 14 de novembro.

Art. 2° O “Dia Municipal de Conscientizagao sobre Diabetes e Hipertensao — Eu
Visto Azul” passa a integrar o Calendario Oficial de Datas Comemorativas do
Municipio.

Art. 32 O Dia Municipal tem como objetivos:

I — promover agdes educativas sobre a prevencdo, o diagnostico precoce e o
tratamento adequado do diabetes e da hipertensao arterial;

II - incentivar a participacao e conscientizacao das familias, reforcando seu papel
no apoio e cuidado as pessoas com essas condicoes;

III — combater o estigma e a desinformacdo relacionados ao diabetes e a
hipertensao;

IV estimular a pratica de habitos saudaveis, como alimentacdao equilibrada,
pratica regular de atividade fisica e controle do estresse;

V - realizar palestras, campanhas de midia, oficinas educativas, triagens e
consultas com especialistas, ampliando o acesso a informacgado e aos servigos de
saude.

Art. 4° O Poder Executivo Municipal podera, para a realizagao das ag0es previstas
nesta Lei:

I - firmar parcerias com entidades publicas e privadas, organizagdes da sociedade
civil, instituicoes de ensino, conselhos de salde e demais 6rgaos afins;

II — mobilizar a rede de saide municipal, especialmente as unidades basicas de
saude, para apoiar as atividades educativas e de atendimento.

Art. 5° As atividades alusivas ao “Dia Municipal de Conscientizagdao sobre
Diabetes e Hipertensdo — Eu Visto Azul” poderao ser organizadas e coordenadas
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pela Secretaria Municipal de Salde, em conjunto com outros 6rgaos municipais
competentes.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrao por conta de
dotagbes orcamentdrias proprias, consignadas no orgamento vigente,
respeitados os limites da Lei de Responsabilidade Fiscal.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo. Revogando-se as
disposicdes em contrario.

Justificativa

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras,
Senhores Vereadores,

O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir, no ambito do
Municipio de MatGes do Norte-MA, o “Dia Municipal de Conscientizagao sobre
Diabetes e Hipertensao — Eu Visto Azul”, a ser celebrado anualmente, como uma
data de reflexao, orientacao e mobilizacao da populagao em torno de duas das
doengas cronicas mais prevalentes e impactantes para a salde publica.

O diabetes mellitus e a hipertensdo arterial sdo responsaveis,
isoladamente e em conjunto, por elevados indices de morbimortalidade em todo
0 pais. Estima-se que milhGes de brasileiros convivem com essas condigoes,
muitas vezes sem diagndstico precoce, sem acompanhamento adequado ou
enfrentando dificuldades no controle da doencga, o que contribui para o aumento
de complicagbes graves, como doencas cardiovasculares, insuficiéncia renal,
cegueira e amputagoes.

A criacdo de um Dia Municipal de Conscientizagdao tem o propdsito de
estimular acdes educativas, campanhas de prevencao e rastreamento, além de
promover o acesso a informacao de qualidade para a populagao. Busca-se, ainda,
incentivar a pratica de habitos saudaveis, a adesao ao tratamento e a valorizagao
do acompanhamento regular junto aos servigos de saude.

A escolha do lema “Eu Visto Azul” visa reforcar o carater simbdlico e
mobilizador da campanha, favorecendo o engajamento de diversos segmentos
da sociedade, como escolas, unidades de salde, associacdes comunitarias,
instituicoes religiosas, comércio local e o¢rgdos publicos. A cor azul é
internacionalmente associada a conscientizacdao sobre o diabetes e, neste
contexto, sera também um simbolo de unido no combate a hipertensao.
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O Legislativo Municipal, ao propor esta iniciativa, reafirma seu
compromisso com a promocao da salde e a qualidade de vida da populagao de
MatOes do Norte. Espera-se que esta acao contribua para a redugao dos impactos
sociais e econdmicos destas doencas, que representam um importante desafio
para a gestao da salde publica.

Diante do exposto, contamos com 0 apoio e aprovagao dos nobres pares
desta Casa Legislativa para a aprovacao do presente Projeto.

Plendrio da Camara Municjpal de Matdes do Norte-MA, 09 de junho de 2025.

lys Locvano s A Sikia
Luis Fernando Dias Silva
vereador



